
VACANCES DE
 NOVEMBRE
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Programme du
Pôle Famille









RDV À 14H30
 AU CENTRE 

ATELIER 
CUISINE
SANTÉ 

MERCREDI
12/11/
2025

Parents-enfants

En partenariat avec Toques en stock

Sur le thème de l’hydratation



RDV À 13h45 AU
 CENTRE SOCIAL

MERCREDI
26/11/
2025

SORTIE 
ESCALADE  



ATELIER NUTRITION
SANTÉ 

RDV À 14H30
 AU CENTRE 

MERCREDI
22/10/
2025

Parents-enfants

En partenariat avec
 Toques en stock

Les sucres : par quoi les
remplacer ?

Gratuit

LE TEMPS DES MINIS

Parents-enfants (0-3 ans)

Où ? Au Centre Social
Solidarité Roquette
47, rue de la Roquette, 75011 PARIS

Informations au
 07.66.39.08.56

LES
 JEUDIS

27/11/2025
29/01/2026
12/02/2026
02/04/2026
28/05/2026
11/06/2026

de 9h30 à 11h

EVEIL MUSICAL



LUNDI 
15/12/2025

10H-12H

MERCREDI
14/01/2025

10H-12H

Où ? Au Centre Social
Solidarité Roquette

Pour les enfants 
de 0 à 3 ans et
leurs parents

ATELIER 
PSYCHOMOTRICITÉ

La motricité libre, 
c’est quoi ?

47, rue de la Roquette,
 75011 PARIS



Du côté des 
parents...



Spécial Femme Atelier

SOCIO-
ESTHÉTIQUE

LES JEUDIS
 de 9h30 à 11h :

le 06/11/2025
le 20/11/2025
le 04/12/2025
le 18/12/2025

Autour de diverses
thématiques :

réalisation de soins
et cosmétiques

maison, découverte
des massages du
visage, des mains,

détente et éveil
sensoriel, découverte

de technique de
maquillage

Gratuit



ATELIER DE DEMANDE 
DE REMBOURSEMENT 
DU PASS IMAGINE R

A LA MAIRIE DE PARIS
Cet atelier numérique aura pour but de vous
aider à vous faire rembourser les abonnements
IMAGINE R de vos enfants par la Ville de Paris.

N'oubliez pas de vous munir de :
- contrat d'abonnement Navigo Imagine'R
- votre RIB 
- attestation de bourse (si elle existe)
-identifiant et mot de passe de MonParis.fr

LES DATES DES ATELIERS
LUNDI 10 NOVEMBRE À 10H

MERCREDI 19 NOVEMBRE À 10H 

Centre social Solidarité Roquette
47 rue de la Roquette

POUR PRENDRE RDV : 01 49 29 81 50



CAFÉ DU VESTIAIRE
SOLIDAIRE

MERCREDI
12/11
2025

RDV À 10H30 
AU CENTRE

VENEZ ESSAYER OU
ÉCHANGER DES

HABITS DU VESTIAIRE
DU CENTRE AUTOUR

D’UN CAFÉ !



MARDI
25/11/
2025

VISITE : La Ressourcerie et de la
Cycklette - La Petite Rockette

RDV à 9h au centre







47, RUE DE LA ROQUETTE, 75011 PARIS
TEL. : 01.49.23.81.50
TEL. MARION : 07.66.39.08.56
COURRIEL : SOCIAL@SOLIDARITEROQUETTE.FR


